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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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Version: 2
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION B T

COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD

FECHA NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) LioRA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tnlmt'j'(r)oEsN CEEER AEIONES)
S| NO S| NO S| NO 'N',,CC'A" F‘E‘CA"
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalde entre 2 o o
entre2y10| 2y10 |entre2y10[  y10
1107125 DESYUNO colada de fecula de maiz colada 21000cc 210ml X X X 50min 85° 68° 9 8 8 9 X
1105125 DESYUNO huevos tortilla huevos 3900 39g X X X 60min 92° 620 9 8 8 9 X
1105125 DESYUNO arroz blanco arroz 4500g 101 X X X NA NA NA 9 8 8 9 X
1105125 ALMUERZO carne de res molida came 8500¢ 8sg X X X 60min 84° 75° 9 8 8 9 X
1105125 ALMUERZO arroz blanco arroz 4500g 101 X X X 60min 79° 76° 9 8 8 9 X
1105125 ALMUERZO papa criolla dorada papa criolla 2500 25¢ X X X 70min 93° 75° 9 8 8 9 X \
ALMUERZO rodajas de tomate en vinagreta ensalada 12000g. 60gr \
1105125 ALMUERZO sopa de platano guineo sopa 4600 240cc X X X 40min 8 8 9 8 8 9 X \
1105125 ONCES jugo de mango jugo 5300g 210mI X X X 50min 89° 720 9 8 8 9 X \
1105125 ONCES te enleche leche 21000cc 71gr x X x 60min 98° 78° 9 8 8 9 X
1105125 CENA pechuga desmechada pollo 7100g 71gr X X x 60min 86° 88° 9 8 8 9 X
1105125 CENA arroz con espinacas arroz 4500 10g X X x 60min 89° 88° 9 8 8 9 X
1105125 CENA sopa de fideos sopa 3000 280cc x X x 50min 88° 82° 9 8 8 9 X
1105125 CENA aromatica de hierbas con maracuya aromatica 28008 210cc X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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2007125 DESAYUNO aguadepanela cafe en leche 21000cc 210mI X X X 60min 84° 68° 9 8 8 9 X
2007125 DESAYUNO changua con leche queso campesino 4000gr 40g X X X 60min 820 62° 9 8 8 9 X
2007125 DESAYUNO compota compota de pera 10500 1008 X X X NA NA 60 9 8 8 9 X \
2007125 ALMUERZO |  came de cerdo caramelizado came de cerdo 7700 778 X X X NA NA A 9 8 8 9 X \
2007125 ALMUERZO arroz con coco arrozal pereiil 4500g 101gr X X X 8 8 72 9 8 8 9 X \
2007125 ALMUERZO | ensalada de tomate con cilantro poteca de ahuyama con arveja 12000 68 X X x 60min 88° 780 9 8 8 9 X \
2007125 ALMUERZO torta de platano papa en chupe 7500g 60g X X X 60min 78° 700 9 8 8 9 X \
2007125 ALMUERZO sopa de cebada perlada sopa de cuchuco 3500¢ 240cc X X X NA K 6 9 8 8 9 X \
2007125 ALMUERZO jugo de lulo jugo d guayaba 5000g 210 X X X 60min 84° 83° 9 8 8 9 X \
2007125 ONCES colada de f:::':"ge maiz con ensalada de frutas 21000ce 2100 X X X 60min 85° 700 9 8 8 9 X \
2007125 ONCES torta negra de banano came de res al cilantro 4000gr 409 X X X 60min K 6 9 8 8 9 X \
2007125 CENA polo a la jardinra spaguetis 14900 8sg X X X 60min 88° 76° 9 8 8 9 X
2007125 CENA ensalada campesina sopa de arracacha 4800 240cc X X X 60min 88° 76° 9 8 8 9 X
2007125 CENA arroz atomatado leche caliente 21000cc 210cc X X X 60min 88° 75° 9 8 8 9 X
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3/07/25 DESAYUNO AGUA DE PANELA agua de panela 13000 210mI X X X 6OMIN 84° 68° 9 8 8 9 X
3/07/25 DESAYUNO CHANGUA changua con huevo 6000 240mi X X X 60 MIN 820 62° 9 8 8 9 X
3/07/25 DESAYUNO AREPA arepa 6000 60gr X X X NA NA 79 9 8 8 9 X
3/07/25 DESAYUNO | COMPOTA DE PERAY MORA PERAY MORA 10500 10580 X X X NA NA A 9 8 8 9 X
3/07/25 NUEVES ENSALADA DE FRUTAS FRUTAS 13000 210ce X X X 35 12 78 9 8 8 9 X
3/07/25 ALMUERZO F'LETEI',?&; E‘?é:;gfs’\ LAs PESCADO 10000 ssgr X X X 60 MIN 30 780 9 8 8 9 X
3/07/25 ALMUERZO ARROZ CON COCO ARROZ 4500 101gr X X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9 X \
3/07/25 ALMUERZO Egi’;'a’ﬁﬁ EECB",\'}’;;%Y ENSALADA 12000 60gr X X X NA 25 4 9 8 8 9 X \
3/07/25 ALMUERZO TORTA DE PLATANO PLATANO 7500 s0gr X X X 60G 780 700 9 8 8 9 X \
3007125 ALMUERZO SOPA DE CEBADA CEBADA 1500 240mI X X X 25 15 79 9 8 8 9 X \
3007125 ONCES JUGO DE LULO LuLO 5300 210ml X X X NA 2 4 9 8 8 9 X \
3007125 ONCES COLADA DE MAIZ COLADA 13000 210mI X X X NA A A 9 8 8 9 X \
3007125 CENA TORTA NEGRA CON BANANO TORTA 14300 8sgr X X X 36 MIN 36 75 9 8 8 9 X \
3007125 CENA POLLO A LA JARDINERA POLLO 4500 101gr X X X 60 MIN 35 68° 9 8 8 9 X
3007125 CENA ENSALADA CAMPESINA ENSALADA 12000 60gr X X X 73MIN 40 79 9 8 8 9 X
3007125 ARROZ ATOMATADO ARROZ 4500g 101gr X X X 60min
3007125 SOPA DE PATACON SOPA 3000 240cc X X X 70 min
3007125 CENA AROMAT'CSCiiUfSRBAS CON AROMATICA 13000 210mil X X X 23 78° 9 8 8 9 X

T ‘bekl\\mﬁﬂf‘i
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'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN PROGESO GoceioN Eerue
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION e

GOLOR OLoR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD

FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(ddimm/aaaa) HORA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) TEMPORN OBSERVACIONES
si No si No si No L BN
Evalie entre | Evale entre 2 | Evalde entre

2y10 y10 2y10 10 El e
4107125 DESYUNO colada de avena avena 21000 210cc X X X 40min 84° 68° 9 8 8 9 X
4007125 DESYUNO papaya picada papaya 10000g 100gr X X X 40min 82° 62° 9 8 8 9 X
4107125 DESYUNO emparedados de queso queso pan 4000gr 100gr X X NA NA 4 9 9 8 8 9 X \
4107125 DESYUNO pan tajado pan 4800g 48g NA NA X NA NA NA NA \
4107125 NUEVES sorbete de de frefjoa freijoa 63009 210cc X X NA 40min % TA 9 8 8 9 X \
4107125 NUEVES mantecada mantecada 4000gr 4a0g X X X 60min NA NA 9 8 8 9 X \
4107125 ALMUERZO pollo en salsa de champifios pollo 14900g 85g X X X 60min 87° 700 9 8 8 9 X \
4107125 ALMUERZO arroz con zanahoria arroz 45008 101gr X X X 40min 89° 68° 9 8 8 9 X \
4107125 ALMUERZO ensalada de zanhoria pepino ensalada 120008 60gr X X X 40min 76° 83 9 8 8 9 X \
4107125 ALMUERZO pure de yuca pure 6000g 60gr X X X 60min 78° 70° 9 8 8 9 X \
4107125 ALMUERZO sopa carmelita sopa 150009 240cc X X X 60min 4° 8° 9 8 8 9 X \
4107125 ALMUERZO jugo de maracuya jugo 5000g 210cc X X X 40min -6 -6 9 8 8 9 X \
4/07/25 ONCES arroz con leche arroz con leche 10000 77gr X X X 60min 76° 75 9 8 8 9 X \
4107125 ONCES fresa picada fresa 10000g 100gr X X X 40min ) 6 9 8 8 9 X
4/07/25 CENA carne de res picada came de res picada 10000g 62g X X X 60min 88° 77" 9 8 8 9 X
407125 arroz blanco arroz 4500g 101gr X X X 60min 89° 79° 9 8 8 9 X
407125 cenA sopa de saoncochito sopa 5000g s0g X X X 60min 90° 75° 9 8 8 9 X
4107125 CENA aromatica de hierbas naturalescon mora aromatica 8700g 210cc X X X 40min 98° 79° 9 8 8 9 X
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‘COORDINADOR O RESPONSABLE: Avaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ
ALIENTO EN PROCESO GOGCION ]
TEMPERATURA
LAvADO DESINFECCION COCCION il
COLOR | OLOR | saBoR | AsPECTO ACEPTABILIDAD.
FECHA — NOMBRE NOMERE PESO BRUTO | PESO NETO
(ddimmiaaa) DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) TIEMPO EN @
MNUTOS
si NO. si NO si NO INGIAL | FiNAL :
° ° Evalte | Eaigeenre [ EVEI%® | Evaige entre
entre 2y, entre 2y, si NO
e 2y 10 o 2y 10

507125 DESAYUNO café en leche café 13000m! 210m! x x x GOMIN o 3 9 8 8 9 x

si07125 DESAYUNO caldo de papa con came caldo 6000g 20cc x x x NA s B 9 8 8 9 x

- on wn | e | ox x x wo o [ ow [ s [e] o] | <l

si07125 ALMUERZO sopa de verduras sopa 7400g 2409 x x x 40min © 5 9 8 8 9 x \

g0 mor oo wox | wm | x x x am | w | w | s o] |o| | x |
si07125 cena | aromaticas de hierbas naturales aromatica 8700gr 210ce x x x 60min ot 1 o s 8 o x
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTG R ADO

COLOR | OLOR | SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD

FECHA NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) LORA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO INIGAL | FIAL
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalieenie2| o
entre2y 10| 2y10 |entre2y10 y10
6/05/25 DESYUNO chocolate en leche chocolate 13000m! 210mI X X X 6OMIN 84° 68° 9 8 8 9 X
6/05/25 DESYUNO tamal tamal 6000gr sagr X X X 60 MIN 820 62° 9 8 8 9 X
6/07/25 DESYUNO arepa arepa 4500gr asg X X X NA 820 62° 9 8 8 9 X
6/07/25 DESYUNO papaya picada papaya 10000gr 1008 X X X 60min 12 6 9 8 8 9 X
6/07/25 NUEVES picado de frutas con yogurth frutas 9100 1008 X X X 60 MIN 78° 68° 9 8 8 9 X
6/07/25 ALMUERZO | came de res y pechuga picada came 10000gr 778 X X X 60min 78° 75° 9 8 8 9 X
6/07/25 ALMUERZO arroz blanco arroz 4500gr 101g X X X 60min 8 8 9 8 8 9 X \
6/07/25 AlMuErzo | ensalada decggua: lechuga y ensalada 10000gr 60g X X X 45MIN 811 73 9 8 8 9 X \
6/07/25 ALMUERZO yuca cocida yuca 50008 s0gr X X X 60min 780 700 9 8 8 9 X \
6/07/25 ALMUERZO sopa de cuchuco sopa 74009 240cc X X X 45min K 6 9 8 8 9 X \
6/07/25 ALMUERZO jugo de guayaba jugo 50008 210¢c X X X NA 86° 720 9 8 8 9 X \
6/07/25 ONCES | colada de fecula de maiz con mora colada 1300g 210¢c X X X 60min 82° 76° 9 8 8 9 X \
6/07/25 ONCES pan de queso pan 6000gr 60g NA NA NA 9 8 8 9 X
6/07/25 CENA ternera a las finas hierbas temera 10000gr 7 X X X 60min 75° 68° 9 8 8 9 X
6/07/25 CENA arroz con ajonjoli arroz 4500gr 101g X X X 60min 75° 68° 9 8 8 9 X
6/07/25 CENA sopa de avena sopa 7400g 240cc X X X 60min 99° 76° 9 8 8 9 X
6/07/25 CENA agua de panela en leche agua de panela en leche 13009 210cc X X X 60min 86° 780 9 8 8 9 X
a
—
LT
Tgpbel N X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
LAVADO DESINFECCION COCCION AR 50
COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
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Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalte entre 2
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7007125 DESYUNO colada de avena colada 13000m! 210mI X X X 60min 84° 68° 9 8 8 9 X
7007125 DESYUNO huevos pericos huevos 5400g 3% X X X 60min 820 62° 9 8 8 9 X
7007125 DESYUNO arroz nlanco arroz 4500gr 101gr X X X 60min 73 72 9 8 8 9 X \
7007125 DESYUNO fresa picada fresa 10000gr 100gr X X X NA K 6 9 8 8 9 X \
7007125 NUEVES leche caliente leche 13000m! 210mI X X X 25 82° 76° 9 8 8 9 X \
7007125 ALMUERZO mantecada mantecada 3000 30 X X X 60min 81° 780 9 8 8 9 X \
7007125 ALMUERZO | Came deres dz’:'o"”:“ad“" salsa came 10000gr 778 X X X 60min 83° 780 9 8 8 9 X \
7007125 ALMUERZO arroz al pereji arroz 4500gr 101gr X X X 60min K 6 9 8 8 9 X \
7007125 ALMUERZO ensalada campesina ensalada 10000gr 60gr X X X 60min 89° 78° 9 8 8 9 X \
7007125 ALMUERZO papa cocida con cascara papa 5500 s5¢ X X X 60min 83° 75° 9 8 8 9 X \
7107125 ALMUERZO sopa de arroz sopa 300009 2408 X X X 60min K 6 9 8 8 9 X \
7107125 ALMUERZO naranjada naranja 5300g 210ce X X X NA K 6 9 8 8 9 X \
7007125 ONCES sorbete de curuba curuba 5000g 210¢c X X X NA 85° 76° 9 8 8 9 X \
7007125 ONCES torta negra torta 3000 30 X X X 60min 80° 76° 9 8 8 9 X \
7007125 CENA pollo guisado pollo 14900 85¢ X X X 60min 80° 79° 9 8 8 9 X \
7007125 CENA arroz con zanahoria arroz 4500gr 101gr X 60min 80° 79° 9 8 8 9 X \
7007125 CENA sopa de arracacha sopa 4600g 240cc x 60min 80° 79° 9 8 8 9 X \
7107125 CENA leche caliente con miel leche 21000cc 210cc X 60min 80° 79° 9 8 8 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRE Y APELLIDOS__MARIA ISABEL JIMENEZ__TIPO DE DOCUMENTO__CC___NUMERO DE DOCUMENTO__52422909__ CARGO__TECNICO EN ALIMENTOS__ O
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DIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN PROCESO COCCION TE:‘M?:UIAD | | |
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPERA;k'AmAD'éMENTO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;:ri/r;:aa) HORA DE LA"F"g’:IE:;AC\ON DEE‘ ﬂv\lrj:;o FEZ?;ZS;T © pf;zxgo TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
si NO si NO si NO '"'EC'AL F':‘:L
Evalte entre | Evaltie entre 2 | Evalie entre | Evale entre 2,
2y10 y10 2y10 10 &l NO)
8/07/25 DESAYUNO chocolate en leche chococlate 13000m! 210mi X X x 20min 84° 68° 9 8 8 9 X
8/07/25 DESAYUNO |caldode pescado con papa caldo 6000g. 240 X X X 60min 72° 65° 9 8 8 9 X
8/07/25 DESAYUNO |arepa arepa 4500g 90g X X X 60min NA NA 9 8 8 9 X
8/07/25 DESAYUNO papaya picada papaya 10000g 100g X X NA NA NA 9 8 8 9 X
8/07/25 NUEVES sorbete de maracuya maracuya 9000gr 210g X X X 40min NA NA 9 8 8 9 X
8/07/25 ALMUERZO pan de maiz pan 6000g 60gr X X X NA 82 78° 9 8 8 9 X
8/07/25 ALMUERZO goulash de carne de res came 10000g 778 X X X 60min 720 70° 9 8 8 9 X
8/07/25 ALMUERZO arroz al pimenton arroz 4500g 10180 X X X 60min NA NA 9 8 8 9 X
8/07/25 ALMUERZO verdura mixta verduras 10000g 60gr X X X 60min 85° 75° 9 8 8 9 b3
8/07/25 ALMUERZO papa criolla dorada papaya 10000g 60gr X X X 40min 80° 75° 9 8 8 9 X
8/07/25 ALMUERZO sopa de conchitas sopa 50009 240cc X X X 60min 4° 7 9 8 8 9 X
8/07/25 ALMUERZO jugo de uva jugo 50008 210cc X X X 40min 4° 7 9 8 8 9 b3
8/07/25 onces agua de panela con queso agua de panela 1400g 210cc X X X 60min 78 75 9 8 8 9 X
8/07/25 onces pan tajado pan 6000g 60gr X X X NA NA 68° 9 8 8 9 b3
8/07/25 onces compota de manazana manzana 10000g 100g X X X 60min 83° 65° 9 8 8 9 X
8/07/25 CENA lengua en salsa lengua 10000g 718 X X X 60min 83° 70° 9 8 8 9 X
8/07/25 CENA arroz al pimenton arroz 4500g. 101gr X X X 60min 83° 72° 9 8 8 9 X
8/07/25 CENA sopa de ahuyama sopa 50008, 240cc X X X 60min 81 78° 9 8 8 9 X
8/07/25 cena | @romatioa de h‘;;zzs naturales con aromatica 8700g 210cc x x X 60min 86° 78° 9 8 8 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS, MARIA ISABEL JIMENEZ TIPODE DOCUMENTO ____CC____ NUMERO DE DOCUMENTO____ 52422909__ CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS ___ O
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Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CHIPAQUE, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO INSTITUTO SAN JOSE DE CHIPAQUE

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ

CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION T
COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) LORA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) TSME%ESN CESERZCIRNES
si NO si NO sl NO 'N‘fc""' F";‘:L
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evaleente2| o
entre2y10[ 2y10 [entre2y10 y10
9/07/25 DESAYUNO café en leche café 13000m! 210mI NA X X 60min 65° 60° 9 8 8 9 X
9/05/25 DESAYUNO emparedados de queso queso 4000g 40g NA X X NA 820 62° 9 8 8 9 X
9/05/25 DESAYUNO mandarina fruta 10000gr 100gr X X NA NA 70° 65° 9 8 8 9 X \
9/05/25 NUEVES batido de guanabana con miel guanabana 6300g 210¢c X X NA X NA NA NA 9 8 8 9 X \
9/05/25 NUEVES galleta de avena galletas 4000g 409 X X NA NA NA NA 9 8 8 9 X \
pollo a las finas hierbas
9/05/25 ALMUERZO polio 10000gr 778 X X X 60min 85° 75° 9 8 8 9 X
arroz atomatado
9/05/25 ALMUERZO arroz 4500gr 101gr X X X 60min 720 700 9 8 8 9 X
9/05/25 ALMUERZO [poteca de ahuyama ahuyama 12000gr 60gr X X X X 60min na 15° 9 8 8 9 X \
platano con queso y bocadillo
9/05/25 ALMUERZO platano 4000g 40g X X X 60min 75° 700 9 8 8 9 X
9/05/25 ALMUERZO [sopa de avena sopa 50008 240cc X X X 60min 70° 65° 9 8 8 9 X \
jugo de lulo
9/05/25 ALMUERZO jugo 5000gr 210cc X X NA X 40min 75° 70° 9 8 8 9 X
maiz peto dulce
9/05/25 ONCES peto 10000gr 100gr X X X X 60min 75° 65° 9 8 8 9 X
patila
9/05/25 ONCES patilla 10000gr 100gr X X NA 40min 75° 70° 9 8 8 9 X
carne de res picada
9/05/25 CENA came 10000gr 7780 X X X 60min 75° 65° 9 8 8 9 X
tajada de aguacate
aguacate 6000 60gr X X NA NA 6 -6 9 8 8 9 X
arroz blanco
arroz 4500gr 10187 X X X 60min 82° 75° 9 8 8 9 X
sopa de arracacha
9/05/25 CENA sopa 5000gr 240g X X X 60min 81° 65° 9 8 8 9 X
9/05/25 CENA aromatica de hierbas con fresa aromatica 8700gr 210 X X x 60min 79° 65° 9 8 8 9 x
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS, MARIA ISABEL JIMENEZ TIPO DE DOCUMENTO cC NUMERO DE DOCUMENTO 52422909
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

NUMERO DE DOCUMENTO 52422909

CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS a

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION e ianan
LAVADO DESINFECCION COCCION AngmrPoE'FFEA;;mADo
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
si NO si NO sl NO 'N‘fc""' F";‘:L
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalie entre 2

entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
10/05/25 DESAYUNO agua de panela agua de panela 1400g 210ml NA X X 60min 84 68° 9 8 8 9 X
10/07/25 DESAYUNO changua con huevo changua 13000cc 240g NA X X 60min 84 NA 9 8 8 9 X
10/07/25 DESAYUNO tostadas tostadas 4800 a8g NA X X NA NA 62 9 8 8 9 X \
10/07/25 DESAYUNO granadilla granadila 10000gr 100g X X X NA 6° 8 9 8 8 9 X \
10/07/25 NUEVES ensalada de frutas con yogurt ensalada 9100 100g X X X NA 5 780 9 8 8 9 X \
10/07/25 NUEVES galletas de avaena galletas 4000 40g NA X X NA 84 700 9 8 8 9 X \
10/07/25 ALMUERZO albondigas albondigas 10000gr 85¢ X X X 60min 84 710 9 8 8 9 X \
10/07/25 ALMUERZO spaguetis spaguetis 4500gr 10187 NA X X 60min 88° 74 9 8 8 9 X \
10/07/25 ALMUERZO | ensalada roja con limony cilantro ensalada 10000gr 60gr X X X 40min 5 76 9 8 8 9 X \
10/07/25 ALMUERZO platano cocido platano 6000g 60gr X X X 60min 85° 8 9 8 8 9 X \
10/07/25 ALMUERZO sopa de menudencias sopa de menudencia 5000 240ce X X X 60min 90° 8 9 8 8 9 X \
10/07/25 ALMUERZO jugo de curuba jugo 5000 210ce X X X NA 6 75° 9 8 8 9 X \
10/07/25 ONCES colada de avena con guayaba colada 13000cc 210ce X X X 60min 89° 75° 9 8 8 9 X \
10/07/25 ONCES torta de banano torta 4000 408 X NA X 60min 40° 35° 9 8 8 9 X
10/07/25 filete de pescado pescado 10000gr s8g X X 60min 89° 81° 9 8 8 9 X
10/07/25 papa criolla dorada papa 2500 25¢ X X 60min 85° 78° 9 8 8 9 X
10/07/25 CENA sopa de verduras sopa 5000g 240cc X X X 60min 82° 79 9 8 8 9 X
10/07/25 CENA leche caliente leche 21000cc 210cc X X X 60min 88° 65° 9 8 8 9 X

o
NOMBRES Y APELLIDOS, MARIA ISABEL JIMENEZ TIPO DE DOCUMENTO ___CC_____
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Version: 2
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SuUBl

DIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN PROCESO COCCION TE:‘M?:UIAD | | |
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPERA;k'AmAD'éMENTO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;:ri/r;:aa) HORA DE LA"F"?:S:;AC\ON DEE‘ »?mrj:;o FE(S;azF:sJ;T © Pf:rg"r:go TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
si NO si NO si NO '"'EC'AL F':‘:L
Evalte entre | Evaltie entre 2 | Evalie entre | Evale entre 2,
2y10 y10 2y10 10 &l NO)
11/07/25 DESAYUNO te en leche te 21000m! 210ce X X X 60min 84° 68° 9 8 8 9 X
11/07/25 DESAYUNO caldo de papa con carne caldo 8000g 240cc X X X 60min 720 65° 9 8 8 9 X
11/07/25 DESAYUNO mogolla mogolla 6000gr 60gr X X X NA NA NA 9 8 8 9 X
11/07/25 DESAYUNO compota de pera con canela compota 10000gr 100gr X X 60min 6° 8° 9 8 8 9 X
11/07/25 NUEVES cafe con leche café 13000g 210ce X X X 60min 87° NA 9 8 8 9 X
11/07/25 NUEVES galleta galletas 4000g 40g X X X NA NA NA 9 8 8 9 X
11/07/25 NUEVES fresa con con crema de leche fresas 9100g 100g0 X X X NA 6 NA 9 8 8 9 X
11/07/25 ALMUERZO pollo drado colombia pollo 14900g 8sgr X X X 60min 88° 79° 9 8 8 9 X
11/07/25 ALMUERZO arroz blanco arroz 4500gr 101¢r X X X 60min 85° 75° 9 8 8 9 b3
11/07/25 ALMUERZO ensalada de zanhoria pepino ensalada 12000g¢ 60gr X X X 40min - 6 9 8 8 9 X
coohombroy tomate

11/07/25 ALMUERZO yuca cocida yuca 6000gr 60gr X X X 60min 88° 79° 9 8 8 9 b3
11/07/25 ALMUERZO jugo de pifia jugo 5300g. 210cc X X X 40min -6 -6 9 8 8 9 X
11/07/25 ALMUERZO sopa de lentejas lentejas 1500g 240cc X X X 60min 87° 76° 9 8 8 9 X
11/07/25 ONCES sorbete de guanabana sorbete 6300g 210cc X X X 40min -6 -6 9 8 8 9 X
11/07/25 ONCES mantecada mantecada 4000g 40g X X X 60min NA NA 9 8 8 9 X
11/07/25 cena carne de cerdo desmechada carne 10000gr 77g X X X 60min 85° 71 9 8 8 9 X
11/07/25 cena arroz con ajonjoli arroz 4500gr 101gr X X X 60min 81° 78° 9 8 8 9 X
11/07/25 cena sopa de patacon sopa 50008 240cc X X X 60min 88° 78° 9 8 8 9

11/07/25 cena aromatica de hlw;:l:‘s naturales con aromatica 8700gr 210cc X X X 6OMIN 82° 75° 9 9 9 | 9|9 9 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS, MARIA ISABEL JIMENEZ TIPO DE DOCUMENTO CC___ NUMERO DE DOCUMENTO___ 52422909__ CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS ___ 0O
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) LORA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO ‘N‘fc""' F",:‘c""
Evalie | Evalieentre [ Evalile |Evalie entre 2 s O
entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10
12/07/25 DESAYUNO colada de harina de platano colada 21000m! 210cc X X X 60min 84° 68° 9 8 8 9 X
12/05/25 DESAYUNO  [huevos revueltos con queso huevos 5400g s6g X X X 60min - -6 9 8 8 9 x
12/05/25 DESAYUNO pan de maiz pan 6000g 60gr X X X NA 10° 10° 9 8 8 9 X
12/05/25 DESAYUNO patilla picada patilla 10000gr 100gr X X X NA -6 -6 9 8 8 9 X
12/05/25 NUEVES leche cliente leche 21000ml 210cc X X X 60min -6 -6 9 8 8 9 X
12/05/25 NUEVES mogolla integral mogolla 6000g. 60gr X X X 60min 82° 75° 9 8 8 9 X
12/05/25 NUEVES granadilla granadilla 10000gr 100gr X X X 60min 80° 75° 9 8 8 9 X \
12/07/25 ALMERZO carne de cerdo dorada carne 10000g 778 X X X 60min - 6 9 8 8 9 X
12/07/25 ALMERZO arroz con zanhoria arroz 4500gr 101gr X X X 60min 79° 75° 9 8 8 9 X \
12/07/25 ALMERZO guacamole guacamole 6000g 60gr X X x 60min 85° 75° 9 8 8 9 x \
12/07/25 ALMERZO papa al vapor papa 55009 559 X X X 45min - 6 9 8 8 9 X \
12/07/25 ALMERZO sopa de lentejas sopa 50008 240 X X X 60min 86° 82° 9 8 8 9 X \
12/07/25 ALMERZO jugo de pifia jugo 10000gr 7780 X X X 60gr 82° 75° 9 8 8 9 X \
12/07/25 ONCES sorbete de mango sorbete 4500gr 101gr X X X 60min 81° 75° 9 8 8 9 X
12/07/25 ONCES galletas de avena galletas 4000g 40g0 X X X NA NA NA 9 8 8 9 X
12/07/25 CENA carne de res al cilantro carne 10000g 778 X X X 60min 88° 72" 9 8 8 9 X
12/07/25 CENA spaguetis spaguetis 4500gr 101gr X X X 60min o1 76° 9 8 8 9 X
12/07/25 CENA sopa carmelita sopa 5000g 240cc X X X 60min 81° 76° 9 8 8 9 X
12/07/25 CENA aromatica de hierbas naturalescon aromatica 8700gr 210cc X X X 45 MIN 88° 75° 9 8 8 9 X
maracuya
spaguetis

NOMBRE Y APELLIDOS__MARIA ISABEL JIMENEZ__TIPO DE DOCUMENTO__CC___NUMERO DE DOCUMENTO__52422909__ CARGO__TECNICO EN ALIMENTOS__ O




Cédigo: FOR-PSS-243
Versin: 2
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES ersion
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION e ianan
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION T

COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD

FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) LORA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) TSME%ESN CESERZCIRNES
si NO si NO sl NO 'N‘fc""' F";‘:L
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evaleente2| o
entre2y10[ 2y10 [entre2y10 y10
13107/25 DESAYUNO café en leche leche 210008 210cc X X X 60min 84 68° 9 8 8 9 X
13107/25 DESAYUNO huevos pericos huevos 5400 s4g X 3 X 60min 82° 62° 9 8 8 9 X
13107/25 DESAYUNO arroz blanco arroz 4500gr 101g X X X 60min NA 0 9 8 8 9 X \
13/07/25 DESAYUNO granadilla granadilla 10000gr 100gr X X x NA 6 6 9 8 8 9 X \
13107/25 NUEVES sorbete de curuba curuba 13000mI 210cc X X X 40mi 84 75° 9 8 8 9 X \
13107/25 NUEVES mantecada mantecada 4000 40g X 3 X 60min 82 78 9 8 8 9 X \
13107/25 ALMUERZO cerdo en el cocido cerdo 10000gr 778 X X X 60min 798 75° 9 8 8 9 X \
13107/25 ALMUERZO arroz blanco arroz 4500gr 101 X X X 60min 9’ 76° 9 8 8 9 X \
13107/25 ALMUERZO papa en el cocido papa 75008 s0gr X X X 60min 87 79° 9 8 8 9 X \
13107/25 ALMUERZO sopa en el cocido verduras 24000gr 240cc X X X 60min 87° 78° 9 8 8 9 X \
13107/25 ALMUERZO jugo de mora mora 50009 210cc X X X 45min 6 -6 9 8 8 9 X \
13/07/25 ONCES colada de fecula de maiz con fresa colada 130008 210cc X X X 60min -6 -6 9 8 8 9 X \
13107/25 ONCES pan de maiz pan 6000g 60g X X X NA NA NA 9 8 8 9 X \
13107/25 CENA pechuga gratinada pechuga 10000gr 75¢ X X X 60min 88° 76° 9 8 8 9 X
13107/25 CENA arroz al pereji arroz 4500gr 101g X X X 60min 95° 76° 9 8 8 9 X
13107/25 CENA sopa de arroz sopa 5000g 240cc X X X 60min 88° 79° 9 8 8 9 X
13/07/25 CENA agua de panela en leche agua de panela 1400g 210cc X X X 45min 85° 75° 9 8 8 9 X
o
Teobel jma
NOMBRES Y APELLIDOS MARIA ISABEL JIMENEZ TIPO DE DOCUMENTO CC NUMERO DE DOCUMENTO, 52422909 CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS a
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
LAVADO DESINFECCION COCCION AngmrPoE?EA;;mADo
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO 'N‘fc""' F";‘:L
Evalte | Evalieentre | Evalie |Evalue entre 2

entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
14/07/25 DESAYUNO colada de fecula de maiz colada 13000m! 210cc X X X 60MIN 84° 68° 9 8 8 9 X
14/07/25 DESAYUNO huevo cocido huevo 5400g Sag X X X 60 MIN 82° 62° 9 8 8 9 X
14/07/25 DESAYUNO pan blando pan 6000g 60gr
14/07/25 DESAYUNO compota de manzana manzana 10000gr 100gr X X X 55 80 73 9 8 8 9 X
14107125 NUEVES chocolate en leche chocolate 21000cc 210cc X X X 0 9 12 9 8 8 9 X
14107125 ALMUERZO ponque tajado ponque 35009 35g X X X 60 MIN 81 78 9 8 8 9 X \
14/07/25 ALMUERZO picado de patilla y melon fruta 9100 100gr X X X 70 MIN 72° 70° 9 8 8 9 X \
14/07/25 ALMUERZO | carne de res a las finas hierbas came 10000gr 7780 X X X NA 4 7 9 8 8 9 X \
14107125 ALMUERZO arroz pajarito arroz 4500gr 10180 X X X 60G 78 700 9 8 8 9 X \
14/07/25 ALMUERZO poteca de ahuyama verdura 12000¢ 60gr X X X 456 76° 73 9 8 8 9 X \
14/07/25 ALMUERZO papa criolla al perejil papa 5000gr 50g X X X 0 4 9 9 8 8 9 X \
14/07/25 ONCES sopa de cuchuco sopa 5000gr 2408 X X X 25 9 12 9 8 8 9 X
14/07/25 CENA jugo de mango jugo 5000gr 210ce X X X 36 MIN 72 75 9 8 8 9 X
14/07/25 CENA colada de avena con guayaba avena 13000cc 210cc X X X 73 MIN 81 79 9 8 8 9 X
14/07/25 CENA galletas saborizadas galletas 4000g 40g X X X 60min 89° 78° 9 8 8 9 X
14/07/25 CENA carne de cerdo guisada carne 10000gr 77gr X X X 60min 89° 76° 9 8 8 9 X
14/07/25 CENA tortilla de verduras verdura 5300g 53 X X X 60min 87° 75° 9 8 8 8 X
14/07/25 CENA papa la francesa papa 35008 358 X X X 60min 78° 74° 9 8 8 8 X
14/07/25 CENA sopa de verduras 50009 2408 X X X 60min 81° 75° 9 8 8 8 X
14/07/25 CENA leche caliente leche 2100g 210 X X X 60min 78° 74° 8 8 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRE Y APELLIDOS__MARIA ISABEL JIMENEZ__TIPO DE DOCUMENTO__CC___NUMERO DE DOCUMENTO__52422909__ CARGO__TECNICO EN ALIMENTOS__ O
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ

NUMERO DE DOCUMENTO 52422909

CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS a

ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
LAVADO DESINFECCION COCCION AR 50
COLOR | OLOR | SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO INIGAL | FIAL
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalte entre 2

entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
15/05/25 DESAYUNO leche caliente café 21000 210cc x X X 60min 84° 68° 9 8 8 9 X
1507125 DESAYUNO caldo de papa con carne caldo 6000g 200 x X X 60min 820 62° 9 8 8 9 X
1507125 DESAYUNO pan hojaldrado pan 6000g 60gr x X X NA K A 9 8 8 9 X
1507125 DESAYUNO papaya picada fruta 10000gr 10080 x X X NA K A 9 8 8 9 X
1507125 NUEVES sorbete de mora sorbete 21000g 210g X X X 0 K 6 9 8 8 9 X
1507125 NUEVES galletas crker gaiilletas 1600 168 X X X 60min NA NA 9 8 8 9 X \
1507125 ALMUERZO pollo dorado colombinas pollo 139 s8gr X X X 60min o2 82° 9 8 8 9 X \
1507125 ALMUERZO spaguetis spaguetis 45008 101gr x X X 60min o2 78° 9 8 8 9 X \
1507125 ALMUERZO toamate cebolla lechuga ensalada 10000gr 60gr x X X 60min K 6 9 8 8 9 X \
1507125 ALMUERZO papa dorada papa 2500 25¢ X X X 60min 78° 75° 9 8 8 9 X \
1507125 ALMUERZO sopa de ahuyama sopa 4600g 240cc X X X 60min 9 12 9 8 8 9 X \
1507125 ALMUERZO jugo de pifia jugo 2100cc 210¢c X X X 60min K 6 9 8 8 9 X
1507125 ONCES soberte de guanabana sorbete 21000g 210¢c X X X 60min K 6 9 8 8 9 X
1507125 ONCES torta negra torta 3000 30 X X X NA NA NA 9 8 8 9 X
1507125 CENA came al pimenton came 10000gr 7 X X X 60min 85° 76° 9 8 8 9 X
1507125 CENA arroz con zanahoria arroz 4500 101gr X X X 60min 85° 76° 9 8 8 9 X
1507125 CENA sopa de avena sopa 5000g 240cc X X X 60min 82° 76° 9 8 8 9 X
15/07/25 Cena | @romaticade h"‘?:;zs naturales con aromatica 13000gr 210cc X x x 60min 88° 75° 9 8 8 8 X

a
=
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ

NUMERO DE DOCUMENTO, 52422909___

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION e ianan
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIJEEm;)E'FFEA;LIjImADO
COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
si NO si NO sl NO 'N‘fc""' F";‘:L
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalde entre 2

entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
16107/25 DESAYUNO chocolate en leche chocolate 21000cc 210c¢ X X X 60MIN 84 68° 9 8 8 9 X
16/07/25 DESAYUNO queso campesino queso 4000gr 40gr X X X 60min 68 62° 9 8 8 9 X \
16107/25 DESAYUNO arepa arepa 4500gr o0g X X X 45min 78° 75° 9 8 8 9 X \
16107/25 DESAYUNO mango picado papaya 10000gr 10087 X X X NA 5 -6 9 8 8 9 X \
16107/25 NUEVES batido de banano batido 21000g 210cc X X X 45min 5 -6 9 8 8 9 X \
16107/25 NUEVES mogolla integral pan 6000gr 60gr X X X NAO 0 79 9 8 8 9 X \
16107/25 ALMUERZO | carne de cerdo en salsa hawaina carne 10000gr 7780 X X X 60min 88° 780 9 8 8 9 X \
16107/25 ALMUERZO arroz al perejil arroz 4500gr 1010 X X X 60min 86° 76° 9 8 8 9 X \
16107/25 . rodajas de tomate ensalada 10000 608 X X X 60min 88° 78° 9 8 8 9 X \
16107/25 ALMUERZO papa salada papaya 9100 100gr X X X 60min 760 740 9 8 8 9 X \
16107/25 ALMUERZO |  cazuela de arveja verde seca cazuelas 3500 240g X X X 60min 95° 81° 9 8 8 9 X \
16107/25 ONCES jugo de guayaba jugo 5000 210ce X X X NA 6 -6 9 8 8 9 X \
16/07/25 ONCES arroz con leche arroz con leche 10000cc 210150 X X X NA 0 0 9 8 8 9 \
16107/25 CENA fresa picada fruta 10000gr 100gr X X X 60min 82° 76° 9 8 8 9 X
16107/25 CENA | came de res desmechada a la bbg carne 10000 7780 X X X 60min 83° 78° 9 8 8 9 X
16/07/25 tajada de platano platano 4000gr 40gr
16107/25 CENA sopa de arroz sopa 5000 240cc X X X 60min 81° 780 9 8 8 9 X
16/07/25 cena | @romatica de hierbas naturales con aroatica 8700gr 210cc X X X 60min 81° 790 9 8 8 9 X

tomate de arbol
a
b%L\mWﬁ =1
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION AUJEE&'}P;.FFEA;;T&D ®
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
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Evalte | Evalieentre | Evalie |Evalue entre 2

entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
1710525 DESavuNo | Coladade a'i:;: platano con colada 21000¢ 210cc X X X 60min 750 9 8 8 9 X X
17/05/25 DESAYUNO |caldo de papa con carne caldo 6000gr 240cc X X X 60min 86° 9 8 8 9 X X
17/07/25 DESAYUNO te enleche te 21000cc 210 X X X 60min 82° 9 8 8 9 X X
17107125 NUEVES torta negra torta negra 4000gr 40gr X X X NA NA 9 8 8 9 X X
17107125 ALMUERZO fresa picada fruta 10000gr 100gr X X X NA NA 9 8 8 9 X X
17107125 ALMUERZO filete de pscado dorado pescado 100000 878 X X X 60min 81° 9 8 8 9 X X
17107125 ALMUERZO arroz al cilantro aroroz 45008 101gr X X X 60min 78 9 8 8 9 X X \
17107125 ALMUERZO ensalada agri dulce ensalada 10000 60g X X X 60min 6 6 8 8 9 X X \
17107125 ALMUERZO pure de papa papa 65008 65¢ X X X 60min 70° 81° 8 8 9 X X \
17107125 ALMUERZO sopa de avena sopa 9000gr 210cc X X X 60min %4° 78 8 8 9 X X \
17/07/25 onces jugo de maracuya jugo 10500ml 210ml X X X 40min -6 -6 8 8 9 X X \
17107125 cena flan flan 1000087 10080 X X X 60min 6 6 8 8 9 X X
17/07/25 cena papaya picada fruta 10000gr 100gr X X X NA -6 -6 8 8 9 X X
17/07/25 cena pollo en salsa colombinas pollo 10000gr 88g. X X X 60min 92° 88° 8 8 9 X X
17107125 cena arroz atomatado arroz 4500g 101gr X X X 60min 82° 76° 8 8 9 X X
17/07/25 cena sopa de ahuyama sopa 50008 240cc 60min 89° 79° 8 8 9 X X
17/07/25 cena lech caliente leche 21000cc 210cc X X X 60min 83° 75° 9 0 8 0 9 0 X X

—
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ALIMENTO EN PROCESO COCCIGN ACTVENT
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
ERMINADO COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) LORE DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁﬁ'ﬁ?oi“ CESERACES
sl NO sl NO sl NO INICIAL | FINAL ) .
c c Evalie 0 Evalie ¢
iRy Evallie entre entre 2y Evaltie entre sl NO
= 2y10 o 2y10
18/05/25 DESAYUNO café con leche café 1400gr 210cc X X X B60MIN 84° 68° 9 8 8 9 X
18/05/25 DESAYUNO caldo de papa con pescado caldo 6000gr Sdgr X X X 45min 82° 62° 9 8 8 9 X \
18/05/25 DESAYUNO pan tajado integral pan 6000gr 60gr X X X NA TA TA 9 8 8 9 X \
papaya picada fruta

18/07/25 DESAYUNO 10000gr 100gr X X X NA -6 -6 9 8 8 9 X

sorbete de curuba
18/07/25 NUEVES sorbete 20000cc 60gr X X X 0 12 12 9 8 8 9 X
18/07/25 NUEVES mantecada mantecada 4000gr 40gr X X X 60 MIN 81° 78° 9 8 8 9 X \

carne de resen salsa chimichurri carne de

18/07/25 ALMUERZO 10000gr 778 X X X 45min 78° 76° 9 8 8 9 X

verduras salteadas
18/07/25 ALMUERZO verduras 12000gr 60gr X X X 40 -6 -6 9 8 8 9 X

papa ala francesa
18/07/25 ALMUERZO papa 3500g 35¢ X X X 75gr 55gr 83 9 8 8 9 X

sopa de patacon
18/07/25 ALMUERZO sopa 5000g 240cc X X X 60min 78° 75° 9 8 8 9 X

jugo de tomate de arbol
18/07/25 ALMUERZO jugo 5000g 210cc X X X 45min -6 -6 9 8 8 9 X
candil
18/07/25 ONCES LECHE 21000c 210cc X X X 60MIN 88° 79° 9 8 8 9 X
maiz pira
18/07/25 ONCES maiz pira 10000gr 60gr X X X 45min 84° 60° 9 8 8 9 X
mango picado
18/07/25 ONCES fruta 10000gr 88gr X X X 45min 82° 76° 9 8 8 9 X
pollo dorado
18/07/25 CENA pollo 15000g 65¢ X X X 60min 82° 78° 9 8 8 9 X
arroz blanco
18/07/25 CENA arroz 4500g 101g X X X 60min 82° 80° 9 8 8 9 X
sopa carmelita
18/07/25 CENA sopa 5000g 240cc X X X 60min 84° 75° 9 8 8 9 X
aromatica
18/07/25 CENA aromatica 10500ml 210cc X X X 60min 83° 78° 9 8 8 9 X
o
—
el yimen =2
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SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

NUMERO DE DOCUMENTO 52422909

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
LAVADO DESINFECCION COCCION AR 50
COLOR | OLOR | SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO INIGAL | FIAL
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalte entre 2

entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
19107125 DESAYUNO colada de avena colada 21000ce 210cc X X X 6OMIN 84° 68° 9 8 8 9 X
19/05/25 DESAYUNO huevos en tortilla pan rollo huevos 5400g 3% X X X 60 MIN 820 62° 9 8 8 9 X
19107125 DESAYUNO mandarina fruta 10000gr 100gr X X X NA A A 9 8 8 9 X
19107125 DESAYUNO kumis lacteo 10000gr 100gr X X X NA A A 9 8 8 9 X \
19107125 NUEVES galletas saborizada galletas 9100gr 60gr X X X NA 4 6 9 8 8 9 X \
19107125 ALMUERZO granadila fruta 10000gr 100gr X X X 60 MIN 82 780 9 8 8 9 X \
19107125 ALMUERZO came de cerdo al ajilo came 10000 778 X X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9 X \
19107125 ALMUERZO arroz con ajonjoli arroz 4500gr 101gr X X X NA 4 9 9 8 8 9 X \
19107125 ALMUERZO tajada de aguacate aguacate 12000 60gr X X X 456 76° 70 9 8 8 9 X \
19107125 ALMUERZO yuca dorada yuca 6000gr 60gr X X X 60G 78° 700 9 8 8 9 X \
19107125 ALMUERZO sopa de conchicatas sopa 50009 240cc X X X NA 4 15 9 8 8 9 X \
19107125 ONCES jugo de mora jugo 5000 210cc X X X NA 4 10 9 8 8 9 X
19107125 CENA sorbete de curuba sorbete 105000 210¢c X X X 36 MIN 79 75 9 8 8 9 X
19107125 CENA torta negra de banano torta 4000g 40g X X X 60 MIN 73 68° 9 8 8 9 X
19107125 CENA came de rs al cilantro came 10000gr 7780 X X X 45 MIN 81 780 9 8 8 9 X
19107125 CENA sopa de cuchuco sopa 50008 240cc
19107125 cena | @romatica de h‘EIL:)aS naturales con aromatica 8700gr 210cc X X X 60min 82°

bl rien=2
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION AL e 00

COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD

FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) LORA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO INIGAL | FIAL
Evate | Evalieentre | Evalde |Evaltoente2| o
entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10
20105125 DESYUNO agua de panela en leche LECHE 10500mi 210c¢ x X X 60min 840 75° 9 8 8 9 x
20107125 DESYUNO tamal tamjal 6000gr sagr x X X 60min 85° 6 9 8 8 9 x
20107125 DESYUNO arepa arepa 3000gr 60gr x X X NA 0 0 9 8 8 9 x
20107125 DESYUNO patilla picada fruta 10000gr 100gr x X X NA 6 -6 9 8 8 9 x
20107125 NUEVES ensalda de frutas frutas 10500gr 210cc x X X 60min 83° 75° 9 8 8 9 x
20107125 ALMUERZO galletas wafer galletas 10000gr 7780 x X X 60min 83° 780 9 8 8 9 x \
20107125 ALMUERZO pollo guisado pollo 4500gr 101gr x X X 60min 82" 75° 9 8 8 9 x \
20107125 ALMUERZO arroz blanco arroz 12000gr 60gr x X X NA 4 6 9 8 8 9 x \
20107125 ALMUERZO rodajas de tomate ensalada 75008t s5gr x X X NA 6 -6 9 8 8 9 x \
20107125 ALMUERZO tajada de platano platanop 3500gr 706 X X 60min 80° ed 9 8 8 9 x \
X

20107125 ALMUERZO limonada con azucar limonada 5000gr 210cc X X X 45min 6 6 9 8 8 9 x \
20107125 ONCES colada de fecula de maiz colada 21000ml 210cc X X X 45min 6 6 9 8 8 9 x
20107125 CENA galletas wafer galletas 1600 168 X X X 60min 82" 75° 9 8 8 9 x
20107125 CENA filete de pescado pescado 10000gr 8sg X X X 60min 85° 790 9 8 8 9 x
20107125 arroz con espinacas arroz 4500gr 101gr X X X 60min 81° 790 750 9 8 8 x
20107125 CENA sopa de patacon sopa 6000gr 206R X X X 60min 81° 780 9 8 8 9 x
20107125 CENA aromatica con fresa aromatica 8700gr 210cc X X X 60min 81° 75° 9 8 8 9 x
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Tgobel jimen=




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIJEEm;)E'FIEEA;LI:IT:ADO
COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd/FrEr(t‘:Z:aa) LORA DE LA ';ggg::AmON DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm pEﬁ;?azilsJ)TO ngsrgnr‘«:')ro TSME%ESN CESERZCIRNES
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Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalde entre 2

entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
21107125 DESYUNO CAFE CON LECHE CAFE CON LECHE 105008r 210cc X X X 6OMIN 84° 80 9 8 8 9 X
21/07125 DESYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE CALDO DE PAPA CON CARNE 6000gr sagr X X X 35 820 73 9 8 8 9 X
21/07125 DESYUNO PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 4500gr 101gr X X X 60 MIN 75 70 9 8 8 9 X
21/07125 DESYUNO GRANADILLA GRANADILLA 100gr 100gr X X X NA A A 9 8 8 9 X
21/07125 NUEVES GALLETAS GALLETAS 21000m! 210ce X X X 0 6 10 9 8 8 9 X
21/07125 ALMUERZO ENSALADA D FRUTAS ENSALADA D FRUTAS 10000gr 778 X X X 60 MIN 82 780 9 8 8 9 X
21/07125 ALMUERZO CARNE DE RES CARNE DE RES 4500gr 101gr X X X 70 MIN 75 700 9 8 8 9 X
21/07125 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA ARROZ CON ESPINACA 75008 sogr X X X 456 85 83 9 8 8 9 X \
21/07125 ALMUERZO POTECA DE HAUYAMA POTECA DE HAUYAMA 10000gr 70gr X X X 60G 780 70 9 8 8 9 X \
21107125 ALMUERZO PAPA SALADA PAPA SALADA 50009 210cc X X X NA 8 12 9 8 8 9 X \
21/07125 ALMUERZO SOPA DE CEBADA SOPA DE CEBADA 10500ml 210¢c X X x NA 4 6 9 8 8 9 X
21/07/25 ALMUERZO LIMONADA LIMONADA 10000gr 77gr X X X 45 MIN 86° 72° 9 8 8 9 X \
21/07125 ONCES COLADA COLADA 4500gr 10160 X X x 60 MIN 72 68° 9 8 8 9 X \
21/07125 ONCES PAN ROLLO PAN ROLLO 60008 200cc X X x 60min 87° 780 9 8 8 9 X \
21/07125 ONCES MELON MELON 1400gr 210cc X X x 60min 81° 75° 9 8 8 9 X \
21107125 CENA PECHUGA PECHUGA 10500mI 210cc X X X NA 4 6 9 8 8 9 X
21107125 CENA ARROZ AL PEREJIL ARROZ AL PEREJIL 10000gr 7780 X X X 45 MIN 86° 720 9 8 8 9 X \
21/07125 CENA SOPA DE VERDURAS SOPA DE VERDURAS 45008 101gr X X X 60 MIN 72 68° 9 8 8 9 X \
21/07125 CENA AROMATICA AROMATICA 6000gr 240cc X X X 60min 87° 78° 9 8 8 9 X \

PNt
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COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN PROCESO COCCION 'ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION AR 50
COLOR | OLOR | SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
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Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalte entre 2

entre 2y 10 entre2y 10| y10 Sl NO
22007125 DESAYUNO colada de avena colada 105007 210c¢ x X X 60MIN 84° 68° 9 8 8 9 X
22007125 DESAYUNO huevos pericos huevos 6000gr sagr x X X 29 820 620 9 8 8 9 x
22007125 DESAYUNO pan hojaldrado pan 6000gr 60gr x X X NA A A 9 8 8 9 x \
22007125 DESAYUNO papaya picad frutas 10000gr 100gr x X X NA 9 10 9 8 8 9 x \
22007125 NUEVES sorbete de fresa fresa 10500ml 210ce X X X NA 9 9 9 8 8 9 X \
22107125 NUEVES croisasant croissant 6000gr 7780 x X X 60 MIN 81 780 9 8 8 9 x \
22007125 ALMUERZO | came de cerdo en salsa de miel came 4500gr 101gr X X X 70MIN 720 700 9 8 8 9 x \
22007125 ALMUERZO arroz ajonjoli arroz 4500gr 60gr x X X NA 4 6 9 8 8 9 x \
22007125 ALMUERZO esnaslada ‘Zir:%':(e cebolia ensalda 10000gr 60gr X X X 456 88 83 9 8 8 9 X \
22007125 ALMUERZO papa dorada papa 6500gr 65gr X X X 60G 78° 700 9 8 8 9 X \
22007125 ALMUERZO | cazuela de garbanzo con menudo cazuela 6000gr 240cc X X X 0 4 10 9 8 8 9 X \
22007125 ALMUERZO jugo de mango jugo 5000gr 210cc X X X 45 MIN K 6 9 8 8 9 X \
22007125 ONCES chocolate en leche chocolate 10500gr 210¢c X X X 60min 81° 75° 9 8 \
22007125 ONCES arepa arepa 30gr 30gr X X X NA NA NA 9 8 8 9 x
22007125 CENA came de res a las finas hierbas came 100gr 7780 X X X 36 MIN 76 75 9 8 8 9 X
22007125 CENA calabaza guisda verdura 120gr 60gr X X X 60 MIN 75 68° 9 8 8 9 x
22007125 CENA arroz blancosopa de fideos arroz 5000gr 3sgr X X X 60 MIN 82 68° 9 8 8 9 X
22007125 Cena | @romaticade h‘iﬁfs naturales con aromaticas 6000gr 240cc X X X 45MIN 81 79 9 8 8 9 X
22007125 CENA 10500m! 210 X X X 60min 81° 75° 9 8 8 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
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COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
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Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalde entre 2
entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
23007125 DESAYUNO café en leche leche 10500ml 210cc X X X 6OMIN 84° 68 9 8 8 9 X
23007125 DESAYUNO huevos pericos huevos 6000gr 60gr X X X NA 6 8 9 8 8 9 X \
23007125 DESAYUNO arroz blanco arroz 3000gr 30gr X X X 25 72 65 9 8 8 9 X \
23007125 DESAYUNO granadila granadilla 1000gr 100gr X X X NA A A 9 8 8 9 X \
23/07125 NUEVES sorbete de curuba curuba 5000gr 210cc X X X 0 78 75 9 8 8 9 X \
23007125 ALMUERZO mantecada mantecada 13300gr 88gr X 3 X 60 MIN 82 78 9 8 8 9 X \
23/07/25 ALMUERZO cerdo en el cocido cerdo 4500gr 101gr X X X 70 MIN 72° 70° 9 8 8 9 X \
23007125 ALMUERZO arroz blanco arroz 12000gr 60gr X X X 40 80 78 9 8 8 9 X \
23007125 ALMUERZO papa en el cocido papa 75008 s0gr X X X 456 89 83 9 8 8 9 X \
23007125 ALMUERZO sopa en el cocido verduras 6000gr 240cc X X X 60G 78° 700 9 8 8 9 X \
23007125 ALMUERZO jugo de mora mora 5000gr 210cc X X X 0 4 9 9 8 8 9 X \
23/07125 ONCES | colada de fecula de maiz con fresa colada 210cc 210¢c X X X 45 MIN 86° 720 9 8 8 9 X
23007125 CENA pan de maiz pan 10000gr 7780 X X X 36 MIN 85 75 9 8 8 9 X
23007125 CENA pechuga gratinada pechuga 45008 101gr x x X 73MIN 85 79 9 8 8 9 x
23007125 CENA arroz al perejil arroz 6000gr 240cc X X X 45 MIN 73 70 9 8 8 9 X
23007125 CENA sopa de arroz sopa 8700gr 210¢c x x x 60min 78° 75° 9 8 8 9 x

—
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ALCALDIAMAYOR

DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: Alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
LAVADO DESINFECCION COCCION ALlJEEmrPoE'FFEA;:mADo
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO 'N‘SC‘AL F":‘:L
Evalie | Evalieentre | Evaltle |Evalte entre 2

entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
24101125 DESAYUNO te en leche te 21000m! 210cc 210cc X X 60MIN 84° 82 9 8 8 9 X
24/07/25 caldo de papa con pechuga caldo 4000gr 40gr X X X 60 MIN 82° 73 9 8 8 9 X
24/07/25 DESYUNO pan blando pan 3000gr 30gr X X X NA TA TA 9 8 8 9 X
24/07/25 DESYUNO compota de pera compota 10000gr 100gr X X x NA - -6 9 8 8 9 X
24/07/25 NUEVES sorbeta de guanabana sorbete 21000m! 210ce X X X 0 8 12 9 8 8 9 X
24/07/25 NUEVES croissant croissant 3000gr 30gr X X X 60 MIN 85 82 9 8 8 9 X
24/07/25 ALMUERZO | filete de pescado en salsa criolla pescado 10000gr 770 X X X 70 MIN 89 85 9 8 8 9 X \
24/07/25 ALMUERZO arroz al pimento arroz 4500gr 101gr X X X 40 4 10 9 8 8 9 X \
24/07/25 ALMUERZO ensalada campesina ensalada 12000gr 60gr X X X 45G 80 79 9 8 8 9 X \
24/07/25 ALMUERZO papa criolla guisada papa 5500gr S5gr X X X 60G 78° 70 9 8 8 9 X \
24/07/25 ALMUERZO sopa conchita sopa 6000gr 240ce X X X 0 4 10 9 8 8 9 X \
24/07/25 ALMUERZO jugo de pifia jugo 210gr 210gr X X X 45 MIN 4 9 9 8 8 9 X \
24/07/25 ONCES café en leche café 21000gr 210cc X X X 36 MIN 70 69 9 8 8 9 X
24/07/25 CENA mogolla integral mogolla 10000gr 100gr X X X 60 MIN 82 72 9 8 8 9 X
2407125 CENA mango picado fruta 10000gr s6ar X X X 45 MIN 85 78° 9 8 8 9 X
24/07/25 CENA colombinas de pollo pollo 7500gr 5081 X X X 60min 85° 76° 9 8 8 9 X
2407125 CENA arroz blanco arroz 6000gr 240cc X X X 60min 80° 75° 9 8 8 9 X
24/07/25 CENA sopa de ahuyama sopa 6000gr 240ce X X X 0 4 10 9 8 8 9 X
24/07/25 CENA leche calienta leche 8700gr 210cc X X 60min 81° 76° 9 0 8 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: Angie Vanesa Ibafiez Navarro

OPERADOR: REMAPAZ

NUMERO DE DOCUMENTO 52422909

CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS a

ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIJEEI?I,!;)E'FIEEA;LI\:ITI»AAADO
COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO 'N‘fc""' F";‘c""
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalde entre 2
entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
24/07125 DESAYUNO café en leche café 10500gr 210cc X X X 6OMIN 84° 68° 9 8 8 9 X
24107125 DESAYUNO huevos huevos 6000gr 240cc X X X 20 65 64 9 8 8 9 X
24107125 DESAYUNO pan tajado integral pan tajado integral 21000ce 210ce X X X 39 78 76 9 8 8 9 X
24107125 DESAYUNO banano banano 10000gr 100gr X X X 60 MIN 79 780 9 8 8 9 X
24107125 NUEVES sorbete de mora sorbete de mora 4500gr 101gr X X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9 X
24107125 NUEVES pan de queso pan de queso 12000gr 60gr X X X NA 4 6 9 8 8 9 X
24107125 ALMUERZO pollo en salsa bbq pollo en salsa bbq 55008 sSgr X X X 456 76° 74 9 8 8 9 X \
24107125 ALMUERZO arroz al cilantro arroz al cilantro 6000gr 240cc X X X 60G 780 76 9 8 8 9 X \
24107125 ALMUERZO cubios guisados cubios guisados 5000gr 210ce X X X 0 6 12 9 8 8 9 X \
24/07125 ALMUERZO tajadas de platano tajadas de platano 10000ce 240cc X X X 45 MIN 86° 720 9 8 8 9 X \
24107125 ALMUERZO sopa de verdura sopa de verdura 15000gr 8sgr X X X 36 MIN 7 75 9 8 8 9 X \
24107125 ALMUERZO jugo de guanabana jugo de guanabana 4500gr 10187 X X X 60 MIN 70 68° 9 8 8 9 X \
24107125 ONCES maiz peto maiz peto 6000gr 240cc X X X 73MIN 82 79 9 8 8 9 X \
24107125 ONCES was was 4500gr 100gr X X X 60 MIN 79 780 9 8 8 9 X \
24107125 CENA temera guisa temera 10000 GR g X X X 73MIN 82 79 9 8 8 9 X
24/07125 CENA verduras mixtas verduras mixtas 15000gr 8sgr X X X 36 MIN 7 75 9 8 8 9 X
24/07125 CENA arroz con zanhoria arroz con zanahoria 6000gr 240cc X X X 60G 78° 76 9 8 8 9 X
24/07125 CENA sopa de avena sopa de avena 5000gr 210cc X X X 0 6 12 9 8 8 9 X
24/07125 CENA te en leche te en leche 21000cc 210 X X X 45MIN 23 89 9 8 8 9 X
NOMBRE Y APELLIDOS__CAMILO RODRIGUEZ__TIPO DE DOCUMENTO__ CC__ NUMERO DE DOCUMENTO__1012454024__ CARGO__TECNICO EN ALIMENTOS__ 0
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ALCALDIAMAYOR

DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Coédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: Angie Vanesa Ibafiez Navarro

OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN PROCESO COCCION e ianan
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIJEEI?I,!;)E'FIEEA;LI\:ITI»AAADO
COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO 'N‘fc""' F";‘c""
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalde entre 2

entre2y10| 2y10 [entre2y 10 y10 s No
26105125 DESAYUNO cholate en leche chocolate 6000 60gr X X X 60 MIN 820 62° 9 8 8 9 X
26105125 DESAYUNO queso doble crema queso 6000 306R X X X 35 68 65 9 8 8 9 X
26105125 DESAYUNO tostadas tostada 6000 306R X X X 35 70 65 9 8 8 9 X
26105125 DESAYUNO patila fruta 10000 100gr X X X NA A A 9 8 8 9 X
26105125 NUEVES leche caliente leche 21000 60 GR X X X 0 9 12 9 8 8 9 X
26105125 ALMUERZO ponque tajado ponque 10000 778 X X X 70MIN 720 700 9 8 8 9 X
26107125 ALMUERZO granadila fruta 4500 asgr X X X 40 80 78 9 8 8 9 X
26105125 ALMUERZO came de res en bisteck came 12000 60gr X X X 456 85 83 9 8 8 9 X \
26105125 ALMUERZO arroz blanco arroz 3000 706 X X X 60G 780 700 9 8 8 9 X \
26107125 ALMUERZO tortila de acelga acelgas 24000 8GR X X X 50 79 73 9 8 8 9 X \
26107125 ONCES platano maduro cocido platano 10500 206R X X X NA 4 9 9 8 8 9 X \
26107125 CENA sopa de pajarila sopa 13000 ssgr X X X 36 MIN 7 75 9 8 8 9 X \
26107125 CENA jugo de guayaba jugo 4500 101gr X X X 73MIN 86 79 9 8 8 9 X \
26107125 CENA te enleche leche 24000 240cc X X X 45 MIN 80 780 9 8 8 9 X \
26107125 CENA torta de queso torta 6000 60gr X X X 46 MIN 80 790 9 8 8 9 X
26107125 CENA mango picado y papaya fruta 10000 100gr X X X 47 MIN 80 80° 9 8 8 9 X
26107125 CENA goulas de came de cerdo cerdo 10000 7780 X X X 48MIN 80 81° 9 8 8 9 X
26107125 CENA arroz pajarito arroz 4500 101gr X X X 49MIN 80 82° 9 8 8 9 X
26107125 CENA sopa de guineo sopa 130000 240 X X X 50 MIN 80 83° 9 8 8 9 X
26107125 CENA aromatica de hirbas naturales aromatica 210000 210 X X X 51MIN 80 84° 9 8 8 9 X

NOMBRE Y APELLIDOS__MARIA ISABEL JIMENEZ__TIPO DE DOCUMENTO__CC NUMERO DE DOCUMENTO__52422909__ CARGO__TECNICO EN ALIMENTOS__ O Ieabeu"mm &




ALCALDIA MAYOR

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: Angie Vanesa Ibafiez Navarro OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION [ [ [ [ [
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO | pEso NETO
(dd/imm/aaaa) LORS DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO R (gramos) TEMFO EN CERERYACIONES
(gramos) MINUTOS
g i g i a e INICIAL | FINAL
°c og Evalie | Evalie | Evalie | . .
entre2y| entre2y |entre2y R TIC Sl NO
10 10 10 y
27/07/25 DESAYUNO colada de maiz con mora colada 10500 210cc X X X 60 MIN 82° 62° 9 8 8 9 X
27/07/25 DESAYUNO caldo de papa con huevo caldo 6000 S4gr X X X NA 4 10 9 8 8 9 X
27/07/25 DESAYUNO pan blado pan 4800 60gr X X X NA 70 62 9 8 8 9 X \
27/07/25 NUEVES café en leche café 10500 100gr X X X NA TA TA 9 8 8 9 X \
27/07/25 NUEVES mantecada mantecada 20000 200cc X X X NA 8 10 9 8 8 9 X \
27/07/25 NUEVES picado de pifia fruta 10000 77gr X X X 60 MIN 80 78° 9 8 8 9 X \
27/07/25 ALMUERZO came de cerdo desmechada came 4500 101gr X X X 70 MIN 720 70° 9 8 8 9 X \
27/07/25 ALMUERZO pasta en salsa pasta 12000 60gr X X X 40 4 10 9 8 8 9 X \
27/07/25 ALMUERZO ensalada picogallo ensalada 7000 40gr X X X 45G 83 76 9 8 8 9 X \
27/07/25 ALMUERZO pure de papa criolla papa 9000 240cc X X X 60G 78° 70° 9 8 8 9 X \
27/07/25 ALMUERZO sopa de avena sopa 5000 210cc X X X NA 8 12 9 8 8 9 X \
27/07/25 ALMUERZO jugo de mora jugo 21000 210cc X X X 45 MIN 86° 720 9 8 8 9 X \
27/07/25 ONCE sorbete de mango sorbete 10000 206R X X X 45 MIN 86° 720 9 8 8 9 X \
27/07/25 ONCE pan blando pan 4500 101gr X X X 36 MIN 79 73 9 8 8 9 X \
27/07/25 CENA carnede resen salsade champifiojnes carne 9000 240cc X X X 60 MIN 72 68° 9 8 8 9 X \
27/07/25 CENA platano cocido platano 6000 60gr X X X 60min 81° 75° 8 8 9 X \
27/07/25 CENA sopa de arroz sopa 5000 240cc X X X 60min 87° 78° 8 8 9 X
27/07/25 CENA leche caliente leche 21000 210cc X X X 60min 81 78° 9 8 8 9 X
Tapbel yma
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Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Versién: 2
ALCALDIA MAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTAD.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
'COORDINADOR O RESPONSABLE:Angie Vanesa Ibafiez Navarro OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIN::NI
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO

TERMINADO | CoLoR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD

FECHA NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) HORA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁxs?oEsN ol IONES
sl NO sl NO sl NO 'N'SC'A" F'ﬁ‘cAL ) .
ei;'aeluzey Evallie entre entre 2y Evaltie entre sl NO
10 2y 10 10 2y10
28107125 DESAYUNO café en leche café 10500 210cc X X X 60MIN 70 68° 9 8 8 9 X
28107125 DESAYUNO | caldo de papa con pechuga caldo 6000 60gr X X X 60 MIN 820 62° 9 8 8 9 X
28107125 DESAYUNO pan de maiz pan 3000 30gr X X NA NA TA TA 9 8 8 9 X \
28107125 DESAYUNO granadila fruta 10000 100gr X X NA NA 50 48 9 8 8 9 X \
28107125 NUEVES leche leche 9100 60gr X X X 60min 6 10 9 8 8 9 X \
28107125 ALMUERZO galletas de leche galletas 14000 8sgr X X X NA NA NA 9 8 8 9 X \
28107125 ALMUERZO | fresas picadas con crema de leche frutas 4500 101gr X X NA 6 6 700 9 8 8 9 X \
28107125 ALMUERZO | carne de cerdo a la naranja came 12000 60gr X X X 60min 85° 79° 9 8 8 9 X \
28107125 ALMUERZO arroz blanco arroz 7500 40gr X X X 60min 85° 75° 9 8 8 9 X \
28107125 ALMUERZO tajada de aguacate aguacate 7000 40gr X X X 60min 780 700 9 8 8 9 X \
28107125 ALMUERZO papa criolla dorada papa 8000 8ar X X X 60min 89° 81° 9 8 8 9 X \
28107125 ONCES sopa de guineo sopa 2000 20gr X X X 60min o 85° 9 8 8 9 X \
28/07/25 CENA jugo de mango jugo 10000 88gr X X X 60min 6 6 9 8 8 9 X \
28107125 CENA colada de arina de nplatano colada 4500 101gr X X X 60min 82° 79° 9 8 8 9 X \
28/07/25 CENA croissant croissant 9000 240cc X X NA NA -6 -60 9 8 8 9 X \
28/07/25 papaya picada fruta 10000 100gr X X NA 60min 6 6 9 8 8 9 X \
28107125 filete de pescado dorado pescado 10000 8sgr X X X 60min 84° I 9 8 8 9 X \
28/07/25 verduras salteadas verduras 12000 60gr X X X 60min 79° 75° 9 8 8 9 X \
28/07/25 arroz al cilantro arroz 4500 101gr X X X 60min 81° 76° 9 8 8 9 X \
28/07/25 sopa de verduras sopa 5000 240cc X X 60min 79° 75° 9 8 8 9 X \
28/07/25 aromatica de hierbas naturales aromaticas 8700 210cc X X 60min 80° 79° 9 8 8 9 X \
Tgobel r 2
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Cédigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Versitn: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina; 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: Angie Vanesa Ibafiez Navarro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN PROCESO COCCION 'ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTG R ADO
COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) LORA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO INIGAL | FIAL
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalieenie2| o
entre2y 10| 2y10 |entre2y10 y10
29007125 DESYUNO colada de maiz colada 10500 210cc X X X 60min 68° 68° 9 8 8 9 X
29007125 DESYUNO huevos tortilas huevos 6000 60gr X X X 60min 62° 62° 9 8 8 9 X
29007125 DESYUNO arroz blanco arroz 4500 101gr X X X 60min 73 73 9 8 8 9 X
29007125 DESYUNO patilla picada frutas 10000 100gr X X X NA A A 9 8 8 9 X
29007125 NUEVES cuajada cuajada 4000 a0gr X X X NA 4 6 9 8 8 9 X \
29007125 NUEVES pan queso pan 6000 60gr X X X NA 780 780 9 8 8 9 X \
29007125 NUEVES picado de papaya melon frutas 12000 100gr X X X 60min 700 700 9 8 8 9 X \
29007125 ALMUERZO came de res molida guisada came 10000 85gr X X X 60min 78 78 9 8 8 9 X \
29007125 ALMUERZO arroz blanco arroz 4500 101gr X X X 60min 720 720 9 8 8 9 X \
29/07/25 ALMUERZO rodajas de tomate ensalada 12000 60gr X X X 60min 75 75 9 8 8 9 X \
29007125 ALMUERZO platano maduro cocido platono 6000 60gr X X X 60min 6 6 9 8 8 9 X
29007125 ALMUERZO cazuela de frijol frijol 3500 240cc X X X 60min 79 79 9 8 8 9 X
20007125 ALMUERZO limonada con panela limonada 5300 210cc X X X 60min 780 780 9 8 8 9 X
29007125 ONCES te enleche leche 21000 210cc X X X 60min 78° 75° 9 8 8 9 X
29007125 ONCES galletas dulces galletas 4000 40gr NA X NA NA K 6 9 8 8 9 X
20007125 ONCES mandarina frutas 10000 100gr X X NA NA 6 9 8 8 9 X
29007125 CENA pechuga mechada pollo 10000 71GR X X X 60min 82° 76° 9 8 8 9 X
29007125 CENA arroz con espinacas arroz 4500 101GR X X X 60min 73 70° 9 8 8 9 X
29007125 CENA sopa de fideos sopa 5000 240cc X X X 60min 85° 79° 9 8 8 9 X
29007125 CENA aromatica de hiebas naturales aromatica 8700 210cc X X X 60min 82 75° 9 8 8 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
—
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ALCALDIAMAYOR
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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Version: 2
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE:

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIJEEI?I,!;)E'FIEEA;LI\:ITI»AAADO
COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO 'N‘fc""' F";‘c""
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalde entre 2

entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
30/07/25 DESAYUNO 10500 210cc X X X 60MIN 84 68° 9 8 8 9 X
30/07/25 DESAYUNO 6000 sagr X X X 60 MIN 820 620 9 8 8 9 X
30007125 DESAYUNO 3000 30gr X X X 15 25 60 9 8 8 9 X
30007125 DESAYUNO 10500 100gr X X X NA A A 9 8 8 9 X
30007125 NUEVES 21000 60 GR X X X 35 12 72 9 8 8 9 X
30007125 ALMUERZO 10000 71gr X X x 60 MIN 30 780 9 8 8 9 X \
30007125 ALMUERZO 4500 101gr X X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9 X \
30007125 ALMUERZO 10000 60gr X X X NA 25 6 9 8 8 9 X \
30007125 ALMUERZO 7500 sSgr X X X 456 76° 83 9 8 8 9 X \
30007125 ALMUERZO 3500 240cc X X X 60G 78° 700 9 8 8 9 X \
30007125 ALMUERZO 5000 210ce X X X NA 15 4 9 8 8 9 X \
30/07/25 ONCES 10500 210cc X X X NA 9 9 9 8 8 9 X \
30007125 CENA 10000 7780 X X X 36 MIN 36 75 9 8 8 9 X
30007125 CENA 4500 101gr X X X 60 MIN 35 68° 9 8 8 9 X
30007125 CENA 000 240cc X X X 73MIN 40 79 9 8 8 9 X
30/07/25 CENA 1000 210cc X X X 45 MIN 2 780 9 8 8 9 X
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Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

‘COORDINADOR O RESPONSABLE ~ OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIJEEI?I,!;)E'FIEEA;LI\:ITI»AAADO
COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd;im:aa) LORA DE LA ';g’gg::/\cmn DEI’:‘ fﬁfﬁéﬁm PE;?J:STO ngsg::‘)ro TSME%ESN CESERZCIRNES
sl NO sl NO sl NO 'N‘fc""' F";‘c""
Evalie | Evalieentre | Evalie |Evalde entre 2
entre2y10| 2y10 [entre2y10 y10 s No
31/07/25 DESAYUNO 10500 210cc X X X 60MIN 84 68° 9 8 8 9 X
31007125 DESAYUNO 6000 60gr X X X 60 MIN 820 62° 9 8 8 9 X \
31007125 DESAYUNO 3000 30gr X X X 35 25 79 9 8 8 9 X \
31007125 DESAYUNO 0GR 0GR X X X NA A A 9 8 8 9 X \
31007125 NUEVES 21000 60 GR X X X 35 12 78 9 8 8 9 X \
31007125 ALMUERZO 100GR 100GR X X X 60 MIN 30 780 9 8 8 9 X \
31007125 ALMUERZO 4500 101gr X X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9 X \
31007125 ALMUERZO 10000 60gr X X X NA 25 4 9 8 8 9 X \
31007125 ALMUERZO 3000 706 X X X 60G 780 700 9 8 8 9 X \
31007125 ALMUERZO 9000 240cc X X X 25 15 79 9 8 8 9 X \
31007125 ONCES 3500 210¢c X X X NA 23 4 9 8 8 9 X \
31107125 ONCES 10500 210cc X X X NA TA TA 9 8 8 9 X \
31007125 CENA 13900 ssgr X X X 36 MIN 36 75 9 8 8 9 X
31007125 CENA 4500 101gr X X X 60 MIN 35 68° 9 8 8 9 X
31007125 CENA 10000 101 X X X 73MIN 40 79 9 8 8 9 X
31007125 CENA 210cc 210¢c X X X 23 780 9 8 8 9 X
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